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Ausschreibung des DLRG Landesverbandes Brandenburg zu den Wettkämpfen 
9. Kinder- und Jugendsportspiele des Landes Brandenburg 

im Rettungsschwimmen  
 
Ausrichter: DLRG Landesverband Brandenburg e.V. 
 Am Luftschiffhafen 2, Haus der Vereine 
 14471 Potsdam 
 
Sportart/Disziplin: Rettungsschwimmen 
 
Organisation/Gesamtleitung: Referent für Rettungssport der DLRG LV Brandenburg e.V. 
 Peter Zschille 
 
Wettkampftage/-zeiten: Sa. 14.06.2014 10 Uhr(Wettkampfbeginn) bis 16.00 Uhr Hallenwettbewerbe 
 So. 15.06.2014 09 Uhr (Wettkampfbeginn) bis 15.00 Uhr Strand am See 
 
Ort und Wettkampfstätte(n) Hallenwettbewerbe: 6x25m im Marienbad 
    Spengelstr.1, 14770 Brandenburg/Havel 
 Strandwettbewerbe: Strandbereich Regattastrecke Brandenburg 
 
Teilnahmeberechtigt: alle SportlerInnen aller Vereine des DLRG LV Brandenburg e.V. 
 
Altersklassen: AK 10 (Geburtsjahr 2004 und jünger) 
 AK 12 (Geburtsjahr 2002/2003) 
 AK 13/14 (Geburtsjahr 2000/2001) 
 
Disziplinen:   Hallenwettbewerbe: 

AK 10 und  AK 11/12: 50 m Hindernisschwimmen 
       50 m Kombiniertes Schwimmen  
       50 m Flossenschwimmen 
       4x50 m Hindernisstaffel 
 
    AK 13/14:  100 m Hindernisschwimmen 
       50 m Retten einer Puppe 
       50 m Retten einer Puppe mit Flossen 
       4x50 m Hindernisstaffel 
 
    Strand- und Seewettbewerbe: 
    alle drei Altersklassen getrennt: 
       2000 m Strandlauf 
       90 m Strandsprint 
       Beach Flags 
       4x90 m Sprint-Staffel 
       800 m Laufen-Schwimmen-Laufen 
 
Austragungsmodus: Die Wettkämpfe werden nach dem aktuellen Regelwerk der ILS und der DLRG 

ausgetragen. Bei zahlenmäßig hohen Teilnehmerfeldern können Vorläufe zur 
Ermittlung der Finalteilnehmer durchgeführt werden. 

 
Auszeichnungen: 1. bis 3. Platz Medaillen 
 4. bis 6. Platz Urkunden 
 
Meldeanschrift: ref.sport@bb.dlrg.de oder   zschille_peter@gmx.de 
 
Meldetermin: 18.05.2014  
 
Sonstiges: siehe Wettkampfbestimmungen und Streckenerläuterungen 
 
Teilnahme an der  
Abendveranstaltung: ja 
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Wettkampfbestimmungen und Streckenerklärungen: 
 

Die Wettkampfbestimmungen sollen die in der Ausschreibung gemachten Angaben erläutern bzw. ergänzen. 
 

Wettkampfbestimmungen:  
 

Die Wettkämpfe werden auf der Grundlage der Wettkampfbestimmungen der ILS und der DLRG  

 durchgeführt. Sportliche Inhalte: 

   1. Hallen- oder Poolwettbewerbe 

Verantwortlich für den Inhalt Peter Zschille (Trainer LLSt Luckenwalde) 

   2. Strand- und Seewettbewerbe  

Verantwortlich für den Inhalt Peter Zschille  

 

Kampf- und Schiedsrichter: 

Die Kampf- und Schiedsrichter werden vom DLRG LV berufen. Jede 

teilnehmende Mannschaft stellt einen Kampfrichter zu eigenen Lasten. 

 

Auszeichnungen: 

1. bis 3. Platz Medaillen 

4. bis 6. Platz Urkunden 
 

Unterkünfte: 

Kostenlose Unterbringung in einem Zeltlager an der Regattastrecke Brandenburg zusammen mit 

den Teilnehmern der anderen Sportarten. Zelte, Luftmatratzen, Decken und Bettzeug sind von 

den Teilnehmern mitzubringen.  
 

Anreise: 

Die Anreise der Teilnehmer erfolgt am 14.06.2014 bis 09.00 Uhr in der für sie vorgesehenen  

 Unterkünfte oder direkt zur Schwimmhalle. 
 

Abreise: 

Die Abreise der Teilnehmer erfolgt am 15.06.2014 nach Beendigung der Wettbewerbe. Die  

 Unterkünfte müssen am 15.06.2014 bis 09.00 Uhr geräumt werden. 
 

Verpflegung: 

Für alle Aktiven, Betreuer, Organisatoren, Kampf- und Schiedsrichter an den Wettkampfstätten  

 mit Verpflegungsbeutel. 
 

Medizinische Betreuung / Sicherheit: 

Die medizinische Betreuung wird an der Wettkampfstätte durch den DLRG  

Stadtverband Luckenwalde abgesichert. 
 

Teilnehmerbeitrag: 

Je Teilnehmer und Betreuer wird ein Organisationsbeitrag von 6,00 Euro für das gesamte  

Wettkampfwochenende erhoben.  

 

  Meldungen: 

Die kompletten Meldungen (Name, Geburtsjahr, Verein, Teilnahme an Abendveranstaltung) bis  

zum 18.05.2014 an Peter Zschille (Zschille_Peter@gmx.de, oder ref.sport@bb.dlrg.de) 

getrennt nach 

- Sportlerinnen 

- Sportler 

- Kampfrichterinnen 

- Kampfrichter 

- Betreuerinnen 

- Betreuer 

Die Meldungen für den Wettkampf erfolgt auf einer Meldeliste. 

Übergabe der Meldungsunterlagen an den LSB zum 30. Mai 2014. 

 

Finanzen: 

Anteilige Übernahme der Kosten durch den LSB werden geplant für: 

- Verpflegung 

- Entschädigung Kampf- und Schiedsrichter, Helfer und Spezialkräften 

- Transportleistungen am Wettkampfort 

- Medaillen, Urkunden 

- medizinische Betreuung 

mailto:Zschille_Peter@gmx.de
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- Ordnung/Sicherheit 

 

Wettkampfbekleidung: 

- Badebekleidung 

- jeder Teilnehmer trägt auch bei den Laufwettbewerben eine Badekappe 

- bei schlechter oder kalter Witterung ist das Tragen eines T-Shirts bei den 

Laufwettbewerben gestattet 

- das Tragen von Turnschuhen bei den Laufwettbewerben ist gestattet 

 

Achtung: 

- bei schlechter Witterung oder kalten Wassertemperaturen (unter 18°C) können die 

Streckenlängen durch den Gesamtleiter gekürzt werden 

- Zur Vorbereitung und Durchführung der Wettkämpfe können durch den 

Veranstalter Daten der Teilnehmer erhoben und im Computer gespeichert werden. 

Diese Daten werden nach der Veranstaltung gelöscht bzw. vernichtet. Es ist 

verboten die Daten an dritte Personen weiterzugeben (Datenschutz). 

 

Erläuterung der Wettkampfdisziplinen der Strand- und Seewettbewerbe 

 

Zwei-Kilometer-Strandlauf (2 km Beach Run): 

Die Wettkämpfer legen zwei Kilometer am Strand zurück. 

 

Strandsprint (Beach Sprint) 

Die Strecke beträgt 90 m. Die Wettkämpfer laufen auf den ihnen zugeteilten Bahnen. 

 

Beach Flags („Reise nach Jerusalem“) 

Beim Start liegen die Teilnehmer auf dem Bauch mit den Füßen an der Startlinie. Die Hände liegen verschränkt im Sand. 

Das Kinn liegt auf den Händen. Ziel ist es, auf den Startschuß hin, einen der Stäbe in ca. 20 m Entfernung zu greifen. Da 

jeweils eine Stab weniger vorhanden ist, als Teilnehmer, scheidet der ohne Stab aus. Die restlichen Teilnehmer starten dann 

wieder von neuem mit einem Stab weniger. 

 

Strandstaffel (Beach Relay) Mannschaftswettbewerb: 

Die Staffel wird als 4x90 m Pendelstaffel mit Staffelstab gelaufen. 

 

800 m Laufen-Rennen-Laufen (Run-Swim-Run): 

Vom Start aus müssen die Wettkämpfer ca. 200 m bis zur Wasserkante laufen und dort einen Rundkurs von ca. 400 m 

schwimmen. Anschließend laufen die Wettkämpfer nochmals ca. 200 m zum Ziel.  
 
 


