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Ausschreibung 

Brandenburger Landesmeisterschaften im Rettungsschwimmen und 

Brandenburger Seniorenmeisterschaften 2014 
 

 

Veranstalter:  DLRG Landesverband Brandenburg e.V. 

   Am Luftschiffhafen 2, 14471 Potsdam  

 

Ausrichter:  DLRG Stadtverband Luckenwalde e.V. 

   Weinberge 40, 14943 Luckenwalde 

 

Datum / Ort:  02. bis 04. Mai 2014  in Luckenwalde 

 

Veranstaltungsort: "Fläming-Therme"   

   Weinberge 40, 14943  Luckenwalde 

 

   Schwimmbecken Größe:  8 Bahnen á 25 m 

   Wassertiefe:    durchgehend 1,80 m  

   Wassertemperatur:   ca. 27 °C 

   Puppenaufnahme:  1,80 m   

   

ACHTUNG: Es gilt das aktuelle und gültige Regelwerk für Meisterschaften und 

Wettkämpfe im Rettungsschwimmen (Schwimmbad-Disziplinen). 
 

Altersklassen: 

 

  Landesmeisterschaften Einzel- und Mannschaftswettbewerbe 

 

  AK 12    Geburtsjahr 2002 und jünger 

  AK 13/14   Geburtsjahr 2001/2000 

  AK 15/16   Geburtsjahr 1999/1998 

  AK 17/18   Geburtsjahr 1997/1996 

  Offene AK   Geburtsjahr 1995 und älter 

 

Rettungssportlern ist der Start bei Mannschaftswettkämpfen in der jeweils nächst 

höheren Altersklasse gestattet. Gemischte Mannschaften (männlich und weiblich) 

werden wie männliche Mannschaften gewertet. Bei Einzelwettkämpfen dürfen 

Rettungssportler ab der AK 13/14 jeweils in der nächst höheren Altersklasse 

starten. Des Weiteren wird die AK 10 (Geburtsjahr 2004 und jünger) extra im 

Rahmen der Dreikampfwertung / Einzelstrecken der AK 12 gewertet. 

 

   

  Seniorenlandesmeisterschaften Einzelwettbewerbe 

 

  AK 25 = 25 bis 29 Jahre 

  AK 30 = 30 bis 34 Jahre 
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Die Altersklasseneinteilung wird in 5-Jahres-Schritten weitergeführt. Über die 

Zugehörigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen 

Wettkampfjahr. 

   

  Altersklassen für Mannschaftswettkämpfe für Senioren 

 

  AK 100 = Gesamtalter 100 - 119 Jahre 

  AK 120 = Gesamtalter 120 - 139 Jahre 

  AK 140 = Gesamtalter 140 - 169 Jahre 

  AK 170 = Gesamtalter 170 - 199 Jahre 

  AK 200 = Gesamtalter 200 - 239 Jahre 

  AK 240 = Gesamtalter 240 - 279 Jahre 

  AK 280+ = Gesamtalter ab 280 Jahre  

 

Über die Zugehörigkeit zu den Altersklassen entscheidet die Summe des 

Lebensalters (ausschlaggebend ist das Geburtsjahr im jeweiligen Wettkampfjahr) 

der vier jüngsten Mannschaftsmitglieder. Das Mindestalter beträgt 25 Jahre.  

 

 

Meldeschluss: 

 

Die einzelnen Gliederungen melden Ihre TeilnehmerInnen, Mannschaften und 

KampfrichterInnen bis spätestens 25.04.2014 an: 

 

   Peter Zschille 

   Tel.  0172-2134059 

   E-mail:  ref.sport@bb.dlrg.de oder Zschille_Peter@gmx.de  

 

 

Die Meldung erfolgt ausschließlich per Mail. Die Meldeergebnisse werden in den 

Mannschaftsführerbesprechungen vor Beginn der einzelnen Wettkämpfkämpfe bekannt gegeben 

(siehe Zeitplan).  Meldungen, die nach dem o.a. Termin eingehen werden nicht berücksichtigt. 

 

 

Die verbindliche Meldung beinhaltet folgende Unterlagen: 

  

 - Erklärung der Gliederungen, dass die Teilnahmeberechtigung und    

Startvoraussetzung (§ 4 Regelwerk) von Einzel- und MannschaftsteilnehmerInnen erfüllt 

sind (Anlage 1a) und die Meldung des Mannschaftsführers nebst Betreuer (Anlage 1b) 

- Meldebogen „Landesmeisterschaft (Einzel - außer offene AK)“ (Anlage 2)  

- Meldebogen „Landesmeisterschaft (Einzel - offene AK)“ (Anlage 3) 

- Namentliche Meldung der für die Mannschaft startenden TeilnehmerInnen (Anlage 4) 

 - Die namentliche Meldung der zur Verfügung gestellten KampfrichterInnen 

 

    

 

mailto:ref.sport@bb.dlrg.de
mailto:Zschille_Peter@gmx.de
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Teilnahmeentgelte / Fahrtkosten / Unterkunft: 

  

   Einzelstarter:    2,00 € 

   pro gemeldete Mannschaft:  5,00 € 

    

Die Teilnahmeentgelte sind am 03. bzw. 04. Mai 2014 in bar  beim Veranstaltungsleiter zu 

entrichten. Reisekosten werden vom Landesverband nicht übernommen.  

 

Für jede meldende Gliederung muss ein Mannschaftsführer und ein Vertreter namentlich mit der 

Meldung bekannt gegeben werden, dieser muss am Wettkampftag vor Ort sein und kann 

kostenfrei mit in die Schwimmhalle. 

 

Des Weiteren darf pro angefangene 10 gemeldete Sportler 1 Betreuer kostenfrei in 

Trainerbekleidung in die Schwimmhalle. Alle weiteren Betreuer müssen den aktuellen Tagestarif 

an der Kasse der Fläming-Therme begleichen. Mit der Meldung werden die jeweiligen Namen 

der Betreuer bekanntgegeben. 

 

Eine Übernachtung im Rahmen der Landesmeisterschaften für auswärtige Mannschaften ist nicht 

vorgesehen. 

 

Zeitplan: 

 

Die Einzelwettkämpfe finden am Samstag, den 03.05.2014, die Mannschaftswettkämpfe am 

Sonntag, den 04.05.2014 statt.  

 

Sonnabend, 03.05.14  08.30 Uhr Einlass 

    08.45 Uhr Einschwimmen 

    08.55 Uhr Kampfrichterbesprechung 

09.05 Uhr Mannschaftsführerbesprechung 

    09.15 Uhr erster Start 

    ca. 15.00 Uhr Ende des Wettkampfes und der Siegerehrung 

 

Sonntag, 04.05.14  08.30 Uhr Einlass 

    08.45 Uhr Einschwimmen 

    08.55 Uhr Kampfrichterbesprechung 

09.05 Uhr Mannschaftsführerbesprechung 

    09.15 Uhr erster Start 

    ca. 14.00 Uhr Ende des Wettkampfes und der Siegerehrung 

 

Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW) 

 

 02.05.2014  16.00 Uhr  HLW Einzel 

 03.05.2014 07.30 Uhr  HLW Einzel im Kraftraum der Fläming-Therme 

 04.05.2014 16.30 Uhr HLW Mannschaft 
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Achtung:  Auf dem Meldebogen muss vermerkt werden, an welchem Tag (Freitag oder 

  Samstag) der Teilnehmer die HLW Einzel absolvieren will. Der genaue Zeitplan 

  für den Start der Teilnehmer bei der HLW wird nach dem Meldeschluss festgelegt. 

Eine Änderung der Örtlichkeit der HLW bleibt dem Veranstalter vorbehalten. 

 

  

Allgemeine Wettkampfbestimmungen: 

-  

Gemäß §10 (2) des Regelwerkes werden Hindernisse und Puppen zum Schleppen sowie 

Gurtretter vom Veranstalter gestellt, Flossen sind durch die Teilnehmer zu stellen. 

-  

Nach dem "Regelwerk für Meisterschaften und Wettkämpfe im Rettungssport" § 4 (1) sind für 

die Teilnahme Voraussetzung: 

 

- Mitgliedschaft in der entsprechenden DLRG-Gliederung 

- Gesundheitszeugnis oder Selbsterklärung (Merkblatt M3-002) 

- altersentsprechende Schwimm- bzw. Rettungsschwimmprüfung 

 

Diese sind als Originaleintrag im Mitgliedsbuch oder Original mit dem Mitgliedsbuch am 

Veranstaltungsort bei möglicher Kontrolle nachzuweisen. 

Hierzu gehört ferner, dass das Passbild eingeklebt und abgestempelt, der Beitragsnachweis - auch 

bei Abbuchung - im Mitgliedsbuch nachgetragen wird. Das Gesundheitszeugnis muss vom 

untersuchenden Arzt abgestempelt und unterschrieben werden, bzw. die Selbsterklärung 

vorweisen. 

 

 

- Es wird auf das Merkblatt des Präsidiums M3-001-06 „Schwimmen und Tauchen mit 

Schwimmbrillen“ verwiesen 

- Es wird auf das Merkblatt des Präsidiums E9-001-10 „Schwimmbekleidung“ 

verwiesen 

- Für den Seniorenbereich wird auf das Merkblatt E9-003-10 „Erste Hilfe“ verwiesen 

- Für die HLW, die Checkliste basiert auf dem Merkblatt M3-004 des Präsidiums und ist 

auf der Internetseite verfügbar  

 (http://www.dlrg.de/fileadmin/user_upload/DLRG.de/Fuer-Mitglieder/Einsatz/Merkblaetter/Merkblatt_M3-004-06.pdf). 

 

Der Veranstalter behält sich eine stichpunktartige Kontrolle der Mitgliedsbücher am 

Wettkampftag vor.  

 

Fertigung von Bildaufnahmen: 

 

Im Rahmen der Veranstaltung werden Bildaufnahmen anwesenden Teilnehmern in der 

Schwimmhalle gefertigt. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der öffentlichen 

Veranstaltung des Sichtungswettkampfes in den Medien. Ihre Veröffentlichung bedarf im 

Regelfall keiner zusätzlichen Genehmigung der fotografierenden Personen. Die durch den 

Veranstalter beauftragten Fotografen tragen darüber hinaus dafür Sorge, dass die 

Persönlichkeitsrechte der fotografierten Personen gewahrt bleiben, das Öffentlichkeits-Team des 

Landesverbandes wird darauf auch bei anderen Medienvertretern achten. 
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Allgemeine Bestimmungen: 

 

Jede meldende Gliederung bitten wir (wenn möglich), eine ausreichende Anzahl von 

KampfrichterInnen, die entsprechend der Anweisung für das Kampfrichterwesen die Prüfung 

erfolgreich abgeschlossen haben, mit der Meldung zur Landesmeisterschaft namentlich zu 

benennen. 

 

- Parkmöglichkeiten sind auf den ausgewiesenen Plätzen vor der Halle unentgeltlich 

vorhanden. Die Nutzung von Schwimmbrillen erfolgt auf eigene Gefahr.  

- Das Betreten der Schwimmhalle mit Straßenkleidung, sowie das Mitbringen von 

Glasflaschen in die Halle ist nicht gestattet.  

- Es sind in der Schwimmhalle Sitzmöglichkeiten für Zuschauer / Eltern auf der Galerie in 

geringer Anzahl gegeben, der Veranstalter hat auf diese jedoch keinen Einfluss. 

- Des Weiteren haftet der Veranstalter nicht für verloren gegangene und/oder beschädigte 

Sachen und Gegenstände, aufgefundene Gegenstände werden an der Kasse der Halle 

abgegeben und können dort ggf. wieder abgeholt werden 

 

 

 

Wir hoffen auf Eure Teilnahme und verbleiben 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Landesverband Brandenburg e.V. 

 

 
Peter Zschille 

Referent Rettungssport 

 

 

 

 

Anlagen: (4 Seiten) 
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Anlage 1a 
 

 

Landesmeisterschaften 2014 
 

- Erklärung gemäß § 4 Regelwerk – 
 

Meldende Gliederung: ______________________________ 
 

Hiermit erkläre ich als Mannschaftsführer (Vertreter der Gliederung) der oben genannten 

Gliederung, dass die Teilnahmeberechtigung und Startvoraussetzungen gemäß § 4 des 

Regelwerks von den Einzel- und MannschaftsteilnehmerInnen erfüllt sind. 

 

 

 

___________________________________ 

 

Datum, Unterschrift des Mannschaftsführers 

 

 

 

 

 
Anlage 1b  

 

Namentlicher Meldebogen des Mannschaftsführers nebst Begleitpersonen  

 
 

Nr. Name Vorname Funktion Ausbildung 

1   Mannschaftsführer  

2   Stell. Mannschaftführer  

3   Betreuer Kind 01 - 10  

4   Betreuer Kind 11 - 20  

5   Betreuer Kind 21 - 30  

6   Betreuer Kind 31 - 40  

7   Betreuer Kind 41 - 50  

8   Betreuer Kind 51 - 60  
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Anlage 2 

 

Meldebogen Landesmeisterschaft 2014 (Einzel – bis AK 15/16) 

 

Name, Vorname Geb.-jahr Verein HLW - Einzel 

03.05. 04.05. 
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Anlage 3 

 

Meldebogen Landesmeisterschaft 2014 (Einzel AK 17/18 - offene AK) 
 

Die Rettungssportler müssen für die Wertung nach § 12 Abs. 3 des Regelwerks mindestens drei 

und können maximal vier Disziplinen absolvieren. Die zusätzliche Teilnahme an der HLW ist 

verpflichtend. 

 

Disziplinen: 1. 200 m Hindernisschwimmen 

  2. 50 m Retten einer Puppe 

  3. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen 

  4. 100 m Kombinierte Rettungsübung 

  5. 100 m Retten einer Puppe mit Flossen und Gurtretter 

  6. 200 m Super Lifesaver 

  Bitte gewünschte Disziplinen ankreuzen. 
 

 

Name, Vorname Geb. 

Jahr 

Disz.1 Disz.2 Disz.3 Disz.4 Disz.5 Disz.6 HLW – 

Einzel 

03.05. 04.05. 
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Anlage 4 

 

Namentliche Meldung der Mannschaftsmitglieder 
 

 

Name der Mannschaft Altersklasse Name, Vorname 

Musterstadt 1 AK 12 w Mustermann, Maxi 

Mustermann, Uschi 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


